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EUROPA I

Europa

Ahhoz, hogy megismerhesstik Eurdpat, ismerntnk kell a
foldrajzi jellegzetességeit és meg kell értentink az dllanddan
fejl6dd kultlréjat és civilizacidjat. Nyugaton, északon és délen
kontinensinket dceanok hataroljak, de keleten az Urdl hegység
szorosan dsszekoti Azsiaval. Mivel hdrom oldalrdl viz veszi kordl,
Furopa egy hatalmas félszigethez hasonlit. Kelet—nyugati
iranyban a kontinens hossza 5.600 km, észak—dél irdnyban
3.900 km. Terulete 10 millid km?, népessége 700 millio 6. Eurdpa
domborzata nagyon valtozatos, ez az egyik olyan tényezd, amely
befolyasolja a klimat és az dvezetek kialakuldsdhoz vezet.

turizmusa szempontjabol buszkék lehe-
A tlnk Eurdpara, hiszen ez a vildg leglatoga-
tottabb helye. A napfényes tengerpartok,
a tiszta vizek, a lélegzetelallité hegyi tajak, a
varosok épitészete és a torténelemrél taniskodd
épuletek vagy kastélyok évrél évre a vilag
minden tajarél a kontinensiinkre csalogatjak a
turistakat.
A kontinens 51 orszadga kozil az utébbi
években a leglatogatottabbak Franciaorszag,
Spanyolorszag, Németorszag, Olaszorszag,

az Egyesult Kiralysag voltak, a turistdk szama
korilbeltl a 670 milliot érte el. Legyen sz6
az eurodpai civilizacidé bolcséjének tekintett
Olaszorszagban vagy Gorogorszagban fellelheté
torténelmi miemlékekrdl, a nagy-britanniai és
k6zép-eurdpai kozépkori épitészetrdl vagy a
katalan és német modern mvészetrdl, Eurépa
jelentés turistalatvanyossagoknak ad otthont.
A kovetkezékben ismertetni fogjuk Eurdpa
néhany olyan térségét, amelyek a jovendébeli
vakaciojuk helyszinéil szolgalhatnak.
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Es Vedra -
Ibiza, Spanyolorszag

Es Vedra egy kis lakatlan sziget, négyszaz méterrel emelkedik
a tengerszint f6lé, két-hadrom km vélasztja el Ibiza nyugati
partjatol. Ezt a paratlan szépségi helyet szamtalan legenda
és mitosz dvezi, és itt tekinthetéek meg a legleny(igézébb
naplementék. Az Es Vedra-i varazslatos kérnyezetben a helyiek
és a turistak drommel adjak at magukat a meditacioé rendkiviili
élményének. A szigethez szamos legenda kétédik, vannak, akik
ugy tartjak, hogy a szigetet azok a nimfék és szirének lakjak, akik
megprobaltak a Homérosz Odusszeia-jabol ismert Odiisszeuszt
elcsabitani, masok szerint a foldonkiviiliek kedvelt leszallohelye
vagy az elstllyedt Atlantisz csticske.

Egy masik térténet szerint az Es Vedra-i mészkdvet hasznaltak
az egyiptomi piramisok felépitéséhez, mivel az egyiptomi
piramisokéhoz hasonléan maximalis az energiakoncentracioja.

Habar ez kevéssé valdszind, hiszen egyetlen nyom sem
utal banya jelenlétére, ez a legenda valészinileg a térségben
érezhetd rejtélyes eré miatt keletkezett.

Flaggetlendl attél, hogy az el6bbi torténetek igazak vagy
sem, egy dolog bizonyos: Es Vedrat titkok és pozitiv energiak
ovezik. Eppen ezért valt a meditacio és a kildnféle spiritualis
tevékenységek kedvelt helyszinévé.

Es Vedra magneses ereje a harmadik
legerésebb a Foldon. Magneses
mezeje olyan erételjes, hogy
meghibasithatja az iranyt(iket.
Egyesek arrol szamoltak be,
hogy rendkiviili kozmikus eréket
tapasztaltak meg, vagy mély
felismeréseket tettek az erételjes
vibracié kovetkeztében.




Az elvarazsolt varos -
Cuenca, Spanyolorszag

Cuencaa Jucar és a Huécar folyok szurdokvolgye folé magasodd
meredek hegycsucson helyezkedik el. A varos két kiilonall6 részre
tagozédik, az Ujvaros az Ovaros délnyugati részén helyezkedik
el, a hatart a Huécar folyé medre képezi.

Cuenca Ovérosa az UNESCO Vilagorokség része, a varos magjat
képezé hegyfokrol kilatas nyilik a mor kastély romjaira, az antik
Kunka varra. A lent elteriiléd modern varos naprél napra ndvekszik
és fejlédik. Habar az Ujvarosnak vannak muzeumai, a turistékat
féleg az Ovaros blivéli el magas, kdzépkori épileteivel és keskeny
utcdcskaival.

Az Elvarazsolt Varos, vagy ahogy a helyiek hivjdk, Ciudad
Encantada, egy varosra emlékezteté sziklacsoportrél kapta
a nevét, 6svényei a kilonféle kézetformak vildgaba vezetik a
latogatét.

Ezek az egyedi alakzatok nem kevesebb, mint 90 millidrd évvel
ezel6tt jottek létre. Az alloviz boritotta térségben felgytltek a s6k
és az allati csontvazak, és az er6zié kifaragta a kdzeteket. Az es6,
a szél és a hémérséklet okozta valtozasok kovetkeztében létrejott
a természetnek ez a muialkotasa.
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Az évszazadok soran a szél és a viz
ugy alakitottak a kanyont, hogy a
kovek allatokat vagy emberi arcokat
formaznak.
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Bajmoci var -
Bajmoc, Szlovakia

A bajmoci varrél az elsé irasos feljegyzés 1113-bdl, a zobori
apatsag egyik dokumentumabdl szarmazik.

Ez a romantikus var, gotikus és reneszansz elemeivel, a
leglatogatottabb Szlovakidban. A bajmdci kastély az azonos
nevld varos nyugati oldalan épllt, a Sztrdzsé-hegység tovében
lenyligozé kdrnyezetben, egy 6ridsi és gyonyord park zoldje és
vizi |étesitményei 6vezik. Egy XI. szazadbodl szarmazo, a varoson
kivul esd kisebb dombon all6 kozépkori var helyén épilt. A kastély
viragkora a XlIl. szadzadban kezd6dott el, miutan a magyar kiralyok és
anemesséq birtokaba kerult, akik a kastélyt a kor hires épitészeivel
atalakittattak és mdlvészi alkotasokkal diszittették. A kezdeti
faeréditményt fokozatosan egy kéeréditményre cserélték. Tavolrdl
szemlélve ugy tlnhet, a kastély a gyermekkori mesekonyveinkbdl
lepett eld. !

A kozépkori kastélynak romantikus jelleget kolcsénz6 tornyok,
kapolnak és a meredek tetdészerkezetek a Loire menti kastélyokat
idézik meg. A bajméci kastélyt 6vezé park kilonféle fafajtaknak ad
otthont, kdztik Matyas kiraly 600 éves tolgyfajanak. A fa torzsének
atmérdje 12,5 méter. A kastély parkjdhoz tartoznak a Sztrazso-
hegység erdei. A park északi részén talalhato Szlovakia legnagyobb
és legrégebbi allatkertje, délnyugati részén pedig egy termalfirdé.

A Palffy csalad tagjai (a kastély
utolsé birtokosai) fény(iz6
szobaikbol egy, a kastély alatt 26
méterre lévo barlangba mentek le,
hogy az ottani péras, gydgyhatasu
leveg6vel kezeltessék magukat.
Emellett a kastély minden évben
szamos fesztivalnak ad otthont, a
leghiresebb a fantomok, a varazslok
és a vampirok dsszejovetele a vilag
minden tjarol.
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A boszniai piramisok -
Visoko, Bosznia-Hercegovina

A boszniai piramisokat természetes foldrajzi képz6dménynek b
tartjak, Visoko varos kozelében, Szarajevotol 30 km-re északra
helyezkednek el. A 2005-ben egy boszniai szarmazasu amerikai i

lizletember, Semir Osmanagic altal felfedezett boszniai piramisokrol
ugy gondoljak, hogy régebbiek, mint az egyiptomiak.

Aziranyitasa alatt torténd elsé archeoldgiai és geoldgiai vizsgalatokat
kévetéen Osmanagicfelallitotta azt a grandidzus hipotézist,amely szerint
a Visocica hegy alatt egy 12.000 éves, lépcsGzetes piramis talalhato,
amely nagyobb és régebbi, mint a hires Kheopsz-piramis Egyiptomban.
A boszniai piramis csticsa hegyesnek tinik, Osmanagic szerint valamikor
egy templom alltitt. A piramis 5-30 tonnas kédarabokbol késziilhetett.

Mivel Visoko varos kzelében 6sszesen 6t domb talalhato, Osma-
nagic arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy ezek valdjaban piramisok, és
a kovetkez6képpen nevezte el 6ket: a Nap Piramisa, a Hold Piramisa,
a Sarkany Piramisa, a Foldanya Temploma és a Szeretet Piramisa.
Az egész volgyet a Boszniai Piramisok Volgyének keresztelték.
Osmanagic szerint 27.000 évvel ezel6tt a volgyet az illirek elédei
népesitették be, az 6 leszarmazottaik adjak Bosznia, Horvatorszag
és Szlovénia lakossaganak 50%-at.

Néhany archeolégus azonban nem értegyet Osmanagic elméletével,
gy gondoljak, hogy az 6t dombot az er6zi6 és a természeti jelenségek
formaltak, sz6 sincs arrdl, hogy emberek épitették volna. A hatalmas
piramisok felépitéséhez tobb tizezer emberre lett volna sziikség, akik
kényszer(iségbél vagy meggy6z&désbdl napi tobb oran keresztil
dolgoznak, de a felfedezések azt mutatjak, hogy ebben azidészakban
Eurdpa jelentds részét jég fodte, igy nem lehetett stirin lakott.

Ugy gondoljak, hogy a piramisoknak
gyogyito energiajuk van. Nemrég a
piramisok alatt egy tavat fedeztek
fel. A to vize ma is tiszta, nem
talaltak benne baktériumokat,
algat, mohat vagy sarat. A helyiek
“gydgyito viznek” nevezik, mivel
megtisztitja a szervezetet. A piramisok
belsejének szintén jotékony hatast
tulajdonitanak, gyorsitja a test
felépiilését és segit megszabadulni a
betegségektdl.
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Stonehenge -
Wiltshire, Anglia

Stonehenge az angliai Wiltshire provincidban taldlhatd, és egyike a
vilag legrégebbi és leghiresebb térténelem elétti monumentumainak.
A helyet négy kéoszlopbdl kialakitott koncentrikus kér alkotja.

Az archeologusok szerint a 83 kébdl alloé Stonehenge, Anglia
legikonikusabb torténelem el6tti romja, tébb szakaszban épiilt az
ujkSkor idején, i.e. 2500 kortil. Egy elég ismert elmélet azt a hipotézist
népszerlsitette, hogy a Stonehenge épitéi a druidak, akik a rémai
hoditasok elétt éltek Angliaban. A modern archeolégiai technoldgiak
azonban bebizonyitottdk, hogy Stonehenge legalabb ezer évvel a
druidak el6tt éplilt. Ugy gondoljak, hogy Stonehenge

A kovek elképesztd sulya alapjan a kutatok becslései szerint 30 millio asztrolégiai megfigyelések céljabol
emberre és 1.500 évre lehetett sziikség Stonehenge felépitéséhez. Nem épiilt. Itt gy(jtotték Gssze a Nap,
letezik egyértelm( bizonyiték az épités évére vagy az épitdk kilétére a Hold és a csillagok mozgasét

vonatkozdan. leiré adatokat. A napfordulék
Az egyik legismertebb elmélet szerint a Stonehenge egy vallasi és a napéjegyenléségek idején
kultusz helyszine, amelyet temetéskor és hamvasztaskor hasznaltak. kiilénbéz6 ritulékra kerilt sor,

Egy masik elmélet arra mutat ra, hogy a kéveket rendkiviil pontosan hogy megijitsak a hely energiait. A
helyezték el, figyelembe véve a télkzépi napnyugtat és a nyarkézépi turistak azért keresik fel ezt a helyet,
napkeltét, igy egy hatalmas éranak tekinthets. hogy természetes energiakkal

Stonehenge az évek sordn tGbb 4talakitason esett at, néhany toltodjenek fel.
kotdmbét betonba 6ntéttek, hogy a leomlasukat megakadalyozzak.




Glastonbury kolostor -
Glastonbury, Anglia

Glastonbury egy kis somerseti varos Anglidban. Az évenként
megrendezésre keril6 fesztivalrdl és a hozzé fliz6dd legendakrol
ismert. A brit és a kelta 6rokség fontos helyszine, a zarandoklas
és az linneplés helye. Nagy-Britannia Mekkdjanak is nevezik.

A kolostorhoz két legenda kapcsolddik. Az egyik szerint Arthur
kiraly és Guinevere kirdlyné Glastonburyben vannak eltemetve.
Glastonbury Tor-t tartjak az Arthur-legenda hires Avalonjanak,
ahol Arthur kiralyt az 539-es camlanni itkozet utan kezelték.
Arthur a korabeli, azaz a VI. szazadi, muvelt Eurépaban legendas
alak volt, ugy tartottak, hogy sikeriilt megallitania a szaszok
invazidjat.

Az Arthur-legenda mellett Glastonbury Arimateai Jozsef és
a Szent Gral torténetérdl is ismert. A domb aljan van egy régi
kut, amelynek voros a vize a vas-oxid miatt, két néven ismert:,a
vér tavasza” és ,a kehely kutja". A legenda szerint itt rejtették el
a Szent Gralt, a kelyhet, amelybdl Jézus az utolsé vacsoran ivott,
és amelyet Arimateai Jozsef hozott Anglidba.

Ezt a spiritualis és torténelmi
szempontbol jelentds helyet
felkeresik ugy a keresztény
zarandokok, mint a mas spiritualis
utat kdvetok. Az emberek ugy hiszik,
hogy a glastonburyi kolostorbdl
szarmazo, magas vas-oxid-tartalmu
viznek gyogyito ereje van. Ebben a
térségben megtekinthetd szamos
templom, egy hatalmas asztrolégiai
kalendarium és egy hely, ahol régen
a druida papokat és papnoket
felszentelték.
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Berat torténelmi varos -
Albania

Az els6 telepllések i.e. 2600-bdl szarmaznak. A varos jelenlegi
elnevezése a szlav Beligrad (fehér varos) szoébdl ered. Berat torténelmi
varosa Albania épitészeti blszkesége. Az Ovéros az UNESCO
vilagorokség része, harom negyedbdl all: Mangalem, Gorica és Kalaja.

Berat folott taldlhatd egy hegyi eréditmény, amelyet a bizanciak
epitettek Ujra a XIll. szazadban, innen kilatas nyilik a széles volgyre és
az Osum folydra, a kanyargo folyokra és a hoboritotta csucsokra.

Beradt Albdnia legmelegebb varosa. Kellemes klimajanak
x6szonhetéen béven termesztenek itt zoldséget és gylimolcsot, és a
tersegbdl szarmazo olajbogyd ismert az egyedi izérdl és az alacsony
zsirtartalmarol.

Berat a keleti és a nyugati kultura és a hagyomanyok varazslatos
otvozete. A varos része az alban torténelemnek, és bizonyitja a
<11onbozo vallasok és kulturak kozotti harmoniat. A harmadik
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nem csoda, hogy a hazaknak olyan sok ablakuk van, minden alkalmat
meg kell ragadni a taj csodalasara.

Beratban a latogatok erételjes
spiritudlis és gyogyité energiakat
tapasztalhatnak meg. Napjainkban
olyan emberek élnek itt, akik nem
hisznek a betegségek létezésében,
ami még inkabb egyedivé és
autentikussa teszi a helyet.
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GOrégorszag az egész vildagon ismert a torténelmérdl, a legendairdl
ésamitoszairdl. Delphia Parnasszosz-hegy egyik fennsikjan helyezkedik
el. A, Delphi”elnevezés val6szintileg a Delphinios jelz6b6l ered, amely
a delfinekkel kapcsolatban all6 Apolldhoz kotédik. Delphi az antik
Gorogorszag egyik varosa, itt allt a gorog mitoldgiabol ismert delphoi
josda, amelyet az egész antik vildgban nagyra becsiiltek. Az Apollé
istennek szentelt josdat Cassotis nimfa lakhelyének tartottak.

Az antikvitas idején az egész szentélyt fallal vették korul, és a
fékaput a délkeleti sarokban helyezték el. A latogatok ezen a kapun
léptek ra az Apollé templomaba vivé szent Gsvényre.

A Parnasszosz-hegy neve a luvi ,parnassus” sz6bdl szarmazik,
jelentése: ,az isten hazanak hegye”.

Aflora és a fauna jelentds biodiverzitasanak kdszonhetéen 1938-
ban létrehoztak a Parnassus Nemzeti Parkot. A park 14.569 hektaros
tertilete a Delphi, Arachova és Agoriani kozotti hegyes térségben
fekszik. A parkban madarak, farkasok, vaddiszndk és menyétek élnek.

EUROPA I
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Sok mitosz kapcsolédik ehhez a
hegyhez. A mitoldgia szerint Apoll¢
gyakran felkereste a delphoi josdat.
Egy masik legenda szerint Apolld
gyalog jott északrol Delphoiig, és
megallt Tempében, egy thesszéliai
varosban, hogy babért gy(ijtson,
ami az 6 szent névénye. Ennek a
legendanak az emlékére a piithoi
jatékok nyertesei egy tempei
babérkoszorut kaptak. Egy Apollo
temploma alatti teremben volt
Piithia papnének, a hires delphoi
josnonek a székhelye. Ezenkiviil ugy
hitték, hogy ezen a hegyen sziiletett
harom nimfa, és hogy a hegy a
muzsak haza volt.




